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fyrir bérn um heimili i og vidbrogd
vid pvi. Logd er ahersla & ad heimilisofbeldi er mal sem
fullordna félkid ber a og ber ad stodva en ad
krakkar purfi stundu Ipa til med pvi ad segja fra.
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Tioni

10-13% ungmenna 4 slandi hafa
verid beittar likamlegu ofbeldi a
heimili eda verid beitt likamlegu

ofbeldi heima fyrir 18 ara aldur
(UNICEF 4 [slandi, 2013, Rannsdkn og greining, 2006)




Ahrif heimilisofbeldis & born

Rannsoknir syna ;

— a0 baedi polandi og gerandi
heimilisofbeldis hafa
tilhneigingu til ad vanmeta
upplifun barna af ofbeldinu og
ahrif pess a lidan peirra

— ekki marktaekan mun a lidan
barna sem hafa verid beitt
likamlegu ofbeldi og pbeim sem

hafa verid vitni ad likamlegu
ofbeldi



AD vera vitni ad ofbeldi Q

AJ horfa upp a ofbeldid med eigin
augum

Ad heyra rifrildi, 6skur, brothljod

Ad sja afleidingar ofbeldisins eins
og marblettia modur eda adra
alvarlegri averka, brotin husgogn
hdsmuni eda got i
veggjum/hurdum

Ad upplifa vanlidan og 6tta modur,
systkina eda annarra
fidlskyldumedlima



Afleidingar heimilisofbeldis a born KVENNA

ATHVARF

Seinkun i proska

Truflanir a svefn- og matarvenjum
Verri gedtengsl

Slok tilfinningastjornun

Aukid streitunaemi

Slok félagsfaerni
Hegdunarvandi

Slok tilfinningastjornun
Lagt sjalfsalit
Erfidleikar i nami

Brotin sjalfsmynd

Slok namsframmistada

Misnotkun a afengi og vimuefnum
Afbrotahegdun

Sjalfsvigshugsanir

Proun gedraskana




Mikilveegast

e AQ ofbeldinu linni
e AQ barnid hafi einhvern til ad leita til







Fraedslumynd fyrir born um heimilisofbeldi og vidbrogd
vid pvi. Logd er ahersla & ad heimilisofbeldi er mal sem
fullordna folkid ber abyrgd a og ber ad stédva en ad
krakkar purfi stundum ad hjalpa til med pvi ad segja fra.
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