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Leidarljos stefnunnar

Leidarljos Reykjavikurborgar er ad

bjoda upp a fjolbreytta og heilsueflandi
fristundapjénustu sem hvetur til virkrar patttoku,

skdpunar og betra samfélags



Meginaherslur

) Fjolbreytt og skemmtilegt
| Reykjavik verdi bodid upp a fidlbreytta og skemmtilega
fristundapjonustu med aherslu a almenna patttdku og jafnt adgengi.

Virk patttaka
Lydraedi, valdefling og virk patttaka allra peirra sem pjonustan snyr ao.

Jofnuour
Ahersla verdi 16gd & ad virkja til patttéku einstaklinga sem purfa sérstaka
hvatningu og studning og studla ad pvi ad peir hafi j6fn teekifeeri 4 vid adra.
Leitast verdi vid ad koma til méts vid parfir allra aldurshépa fyrir
fristundapjonustu.

Forvarnir og lyoheilsa
Tryggja borgarbuum heilsueflandi og jakveaed vidfangsefni i fritimanum
og auka pannig likur a pvi ad peir kjosi heilbrigdan lifsstil og
fordist ahaettuhegdun.

Fagmennska
Fristundapjonustan verdi starfraekt a heilsarsgrunni pannig ad samfella
verdi i pjonustunni og fagmennska hofo i fyrirrami.



Forgangsaogeroir



Fiolbreytt og skemmtileg

Ahersla verdi |6gd 4 ad maeta borfum barna og unglinga fyrir adstodu til
skapandi starfs af fjolbreyttu tagi.

Husnaedi og adstada i borginni verdi betur nytt i pagu fristundastarfs fyrir
almenning.

Hverfisiprottafélog verdi hvott til pess ad bjoda upp a ad foreldrar borgi
eitt gjald fyrir ||orottastarf og bornin fai ad kynnast moérgum
iprottagreinum innan félagsins.

—

obrottafélog verdi hvott til ad bjoda upp a tima i iprottum sem ekki eru
afreks- eda keppnismidadir.

Unnid verdi ad betri tengingu félagsstarfs eldra folks a vegum
Reykjavikurborgar vid starf iprottafélaga, dansskola, stéttarfélaga,
kirkjunnar, Félags eldri borgara og starfsmannafélaga.



Virk patttaka

Halda storfundi med boérnum og unglingum um malefni peirra.

Studla ad pvi ad born, unglingar og ungmenni geti sott um styrki til ad
hrinda hugmyndum sinum i framkvaemd.

Efla kynningu, samstarf og samrad vid foreldra barna um pjonustu
fristundaheimila og félagsmidstodva.

Baeta alla upplysingamidlun um fristundastarf, t.d. med pvi ad gera vefinn
www.fristund.is synilegri a vef Reykjavikurborgar og kynna sérstaklega
fyrir eldri borgurum.

Efla foreldrasamstarf i félagsmidstodvum.



Jofnudur

Hvetja og adstoda foreldra barna med annad modurmal en islensku og efnaminni
foreldra vid ad nyta sér fristundakortid og annan studning til ad born peirra geti stundad
skipulagt iprétta- og tdmstundastarf i borginni.

Nyta styrkveitingar borgarinnar til ad jafna adgengi barna ad fristundastarfi i 6llum
hverfum.

Baeta adstodu i félagsmidstodvum og auka pjonustu til ad geta bodid upp a fristundastarf
an adgreiningar. Fjarmagni verdi deilt Ut i borgarhluta Ut fra fjélda og pjonustupyngd
beirra barna sem nyta pjonustuna.

Skapa adstaedur til ad koma betur til méts vid unglinga i minnihlutahdpum og hvetja til
verkefna sem koma i veg fyrir félagslega einangrun peirra.

Koma til mots vid parfir 16+ hopsins um fristundapjénustu i hverfum borgarinnar.



Forvarnir og lydheilsa

Félagsmidstodvar hafi frumkveedi ad samstarfi vid opinbera adila, félagasamtok og
foreldra innan hverfa og milli hverfa pegar bregdast parf vid dhaettuhegdun unglinga.

Fristundamidstodvar hafi pad hlutverk ad leidbeini borgabdum um hvernig megi nyta
fritimann a jakveedan og uppbyggilegan hatt.

Fjolga styrkjum til verkefna sem hafa forvarnar- og heilsueflingargildi med sérstakri
aherslu a ad na til peirra sem purfa sérstaka hvatningu og studning til patttoku i
skipulogdu fristundastarfi.

Vinna gegn félagslegri einangrun fdlks a 6llum aldri med pvi ad auka kynningar a
tomstundatilbodum i hverfum i samvinnu vid pjénustumidstodvar, skdla og fleiri adila.

Setja af stad vinnu sem midar ad pvi ad stemma stigu vid brotthvarfi ur skipulogdu
fristundastarfi @ unglingsarunum, sérstaklega medal ungmenna i ahsettuhépum.



Fagmennska

Leitast verdi vid ad fjolga menntudum tdmstunda- og félagsmalafreedingum
| storfum hja Reykjavikurborg i skola- og fristundastarfi til ad efla faglegt
fristundastarf.

Félagsmidstodvar innleidi vottunarkerfi sem geri unglingum kleift ad fa
verkefni sin eda afrek i félagsmidstodvastarfi metin. Petta arangursmat eda
vottun fai raunverulegt veegi i samfélaginu.

Skoda moguleika a ad samraema starfsemi félagsmidstodva og Vinnuskdlans
og ad fleiri starfsmenn verdi radnir i heilsars storf med unglingum.

Kannadir verdi moguleikar a heilsarsrekstri fristundaheimila og m.a. skodad
hverju parf ad breyta i innritunarferlinu.



