
ÁRSEL – ÁRBÆR, GRAFARHOLT, ÚLFARSÁRDALUR 
OG NORÐLINGAHOLT
Fimmtudagur 24. október

FJÓSIÐ, FÓKUS OG STJÖRNULAND
Kl. 13:00–15:00  Fjölskyldubingó fyrir alla í Grafarholti og Úlfarsársdal. 
Heitt á könnunni og léttar veitingar. 

HOLTIÐ OG VÍÐISEL
Kl. 13:00–15:00  Kleinuhringjagerð og skreytingar fyrir alla fjölskylduna. 
Spil og leikir. Heitt á könnunni og léttar veitingar. 

Mánudagurinn 28. október
Kl. 13:00–15:00 Hrekkjavaka í Árseli fyrir alla fjölskylduna.  

GUFUNESBÆR – GRAFARVOGUR
Fimmtudagur 24. október 
Kl.10:00–13:00  Perluskálagerð, hveitiboltagerð og spilasmiðjur í Hlöðunni.
Kl.10:00–11:00  Keilukeppni í Hlöðunni.
Kl.11:00–13:00  Þjóðsögur í Litla lundinum. 
Kl.11:00–13:00  Leikið á petanque-vellinum hjá Hlöðunni.
Kl.11:00–13:00  Útieldun í Lundinum.  
Kl.11:00–13:00  Ratleikur á útivistarsvæðinu. 
Kl.11:00–13:00  Klifur í Turninum.
Kl.14:00–16:00  Spikeball í íþróttahúsinu í Vættaskóla- Borgum.
 

KRINGLUMÝRI – LAUGARDALUR, HÁALEITI OG BÚSTAÐIR
Fimmtudagur 24. október 
Kl. 14:00–16:00  Haustfrísfjör í Tónabæ og Þróttheimum fyrir unglinga og fjölskyldur 
þeirra. Taupokastensl, leikir og spil. Léttar veitingar. 

Mánudagur 28. október
Kl. 12:00–14:00  Haustfrí í Fjölskyldu- og húsdýragarðinum. Fjölskyldufjör fyrir alla, 
trommufjör, leikir og skylmó. Kleinur og kakó fyrir gesti og frítt verður í garðinn á þessum tíma.

MIÐBERG – BREIÐHOLT 
Mánudagur 28. október
Kl. 14:00–16:00  Hrekkjavaka í Miðbergi og Gerðubergi; Draugahús, andlitsmálning, 
nornakaffihús og fl. Allir mæta í búningum.

TJÖRNIN –  VESTURBÆR, MIÐBORG OG HLÍÐAR
Fimmudagur 24. október

VESTURBÆJARLAUG
Kl. 14.00–16.00  Spurningakeppnin synt og svarað, sund-zumba, ljóð í pottinum, unglingar 
skemmta sundlaugargestum. Léttar veitingar. 

SPENNISTÖÐIN   
Kl. 14:00–16:00  Hjartsláttur, vandræðavöfflur, Vinabandasmiðja, spil og leikir.  
Kl. 14:00-16:00  Frítt í sund í Sundhöll Reykjavíkur og Vesturbæjarlaug!

Ókeypis dagskrá fyriR alLa fjölskylduna hjá frístundamiÐstöÐvunUm

MenNing fyriR alLa fjölskylduna 

BORGARBÓKASAFN 
Skapandi smiðjur, sögustund, bingó og samvera 
í öllum söfnum í haustfríinu.  

ÁRBÆR
24. okt. kl. 14:00–14:45  Jazz er hrekkur
25. okt. kl. 11:30–18:30  Hrekkjavökuföndur
27. okt. kl. 11:30–15:30  Hrekkjavökuföndur

GERÐUBERG
24. okt. kl. 10:30–11:15  Jazz er hrekkur
28. okt. kl. 15:00–17:30  Fiktdagar

KRINGLAN
24. okt. kl. 11:00–12:00  Hrekkjavökubingó
25. okt. kl. 14:00–14:45  Jazz er hrekkur

SPÖNGIN
24. okt. kl. 11:00–11:15  Draugasögustund
25. okt. kl. 11:30–12:15  Jazz er hrekkur
kl. 13:00–15:00   Málum ætar sætar hauskúpur
26. okt. kl. 13:00–15:00 Málum ætar sætar 
hauskúpur
28. okt. kl. 10:00–15:00  Hrekkjavökuperl

GRÓFIN
24. okt. kl. 12:00–16:00  Hrekkjavökuljóð og skrímslagerð
25. okt. kl. 14:00–15:30   Hrekkjavökuföndur
27. okt. kl. 14:00–15:00   Andlitsmálun og búningar
28. okt. kl. 11:00–12:30    Raftónlistarsmiðja með Auði 
Viðarsdóttur
kl. 16:30–17:30  Raftónlistarsmiðja 

SÓLHEIMAR
26. okt. kl. 13:00–14:30  Klippismiðja
28. okt. kl. 14:00–15:00  Bingó 

LISTASAFN REYKJAVÍKUR
24. og 25. okt. kl. 13:00–16:00  Myndasögunámskeið fyrir 
11–15 ára í tengslum við pop-up sýningu Íslenska mynda-
sögusamfélagsins. Skráning á: listasafnreykjavikur.is/viðburdir.

BORGARSÖGUSAFN
ÁRBÆJARSAFN
Opið kl. 13:00 -17:00 alla daga. Hlýtt & kalt. 
Opin fjölskyldusmiðja í Líkn þar sem gestir geta spáð í 
andstæður, áferð, liti og form sem gera hús hlýleg og 
notaleg eða kuldaleg og drungaleg.  

Prjónarnir hennar Pálínu. Ratleikur í safnhúsunum. 
Verðlaun í boði!

Sunnudagur 27. okt. kl. 13:00–16:00  
Hrekkjavökugrímusmiðja í Kornhúsinu. 
Nýbakaðar og ilmandi lummur í Árbæ. 

LANDNÁMSSÝNINGIN
Opið frá kl. 09:00–18:00 alla daga
Finndu geirfuglinn! Ratleikur um Landnámssýninguna og rúnapúsl. 

SJÓMINJASAFNIÐ Í REYKJAVÍK
Opið frá kl. 10:00–17:00 alla daga 
Léttur fjölskylduleikur um sýninguna Fiskur & fólk. 
Fimmtudagur 24. okt. kl. 11:00  Fjölskylduleiðsögn um 
varðskipið Óðin. 
24. okt. 25. okt. og 28. okt. kl. 14:00–16:00 er boðið upp 
á neðansjávar sýndarveruleika á sýningu um hollenskt 
kaupskip sem sökk við Flatey árið 1659. 

LJÓSMYNDASAFN REYKJAVÍKUR 
Komdu og sjáðu! Léttur þrautaleikur fyrir krakka og fjölskyldur 
þeirra um sýninguna Stefnumót – Norræn ljósmyndun út yfir 
landamæri. Verðlaun í boði fyrir góðan árangur! 

Í haustfríinu fá fullorðnir í fylgd með börnum frítt inn á Kjarvalsstaði, Ásmundarsafn, Hafnarhús, Árbæjarsafn, 
Landnámssýninguna í Aðalstræti, Ljósmyndasafnið og Sjóminjasafnið.


