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1. Greinargerd leikskdlastjora

Haustid 2025 for vel af stad. Vid kvoddum elstu bérnin okkar sem héldu a vit nyrra aevintyra i
grunnskélanum og budum nyjan hép
barna velkominn til okkar. Haustid er alltaf
timi saknadar, gledi og fagnadar. Vid
kvedjum med séknudi bérn sem eru ad
hatta en gledjumst lika yfir nyju upphafi
hja peim og tokum sidan med fognudi a
moti nyjum vinum. Vid tékum a maéti 25
bérnum sem flest féru a yngri deildirnar
en nokkur a peer eldri.

Petta haust var 66ruvisi ad pvi leitinu til ad
vid gerdum deildirnar aldurshreinni. Ekki vard mikil breyting a yngri deildunum, paer eru enn
med 1-2 ara og 2-3 ara en starfsfélkid 4 Brekku, par sem yngstu bornin eru, faerdist med
bérnunum yfir @ Lund. Eldri deildirnar tveer, Laut og Bali, sem voru ndkvaemlega eins, med
sama barnafjolda og sdmu prja drgangana, breyttust mest pvi nu eru 3-4 dra bérn 4 Laut og
4-5 ara 4 Bala. Ymsir kostir fylgdu pessum breytingum svo sem eins og markvissara skipulag
bar sem aldursbreiddin er ekki eins mikil og 4dur, bornin meiri félagar og leika sér meira
saman og meiri péttleiki i elsta barnahdépnum. Breytingunum fylgdu lika ymsar askoranir. Vid
pburftum ad finna Ut hvernig vid setludum ad halda afram med gott samstarf 4 milli deilda og
monnun vettvangsferda vard lika orlitid fléknari en adur. Ollum breytingum fylgja
byrjunarérdugleikar og dvissa en allt tokst petta pd ad lokum med gddri samvinnu.

Skdlaverkefninu okkar er nuna formlega lokid og erum vid

alsl ad hafa fengid ad taka patt. Vinnustadamenningin i
»y Heidarborginni breyttist til muna og eins og fram kom i
’ sidustu starfsaaetlun pa maeldist mikil breyting i
starfsmannakonnuninni ,,stofnun arsins” par sem vid
feer6umst upp um morg saeti og héldum vid pvi afram i ar.
Mun meiri jakvaedni og gledi er i husinu, aukin valdefling &
medal starfsfélksins, hjalpsemi og almenn umhyggja. Vid
2tlum ekki ad slaka & en halda afram upp 4 vid. Pessi vinna
er alveg 6rugglega ad hjalpa okkur i peirri askorun sem vid
hofum stadid frammi fyrir allt petta ar og tengist mikilli
fjarveru starfsmanna og umbdtum & hisnadi skélans med

tilheyrandi raski.
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i lok arsins 2025 fengum vid nidurstddur um mogulegan raka i leikskdlabyggingunni sem yrdi
kannad nanar & nyju ari. [ upphafi ars var sidan haldid 4fram ad maela med peim maelitaekjum
sem tiltaek eru og @ vormanudum var farid af stad i vidgerdir. Gluggar hussins voru margir
mjog illa farnir sem hefur hugsanlega hleypt rakanum inn. Engin kaffistofa er nina i husinu
en a bilaplaninu okkar stendur pessi fini gamur sem hefur fengid nafnid ,Kaffihollin“ og bidur
starfsfolkid velkomid inn til sin i rélegheita og notalega kaffipdsu.

Framundan er ad fa rakafrian leikskdla og starfsfélkid til baka, halda afram ad skipuleggija
samstarf milli deilda og innan hvers aldurshdéps fyrir sig af fagmennsku og gera Heidarborgina
enn betri vinnustad fyrir fullordna sem born. ba langar okkur ad skerpa a
uppeldisfraedilegum skraningum og samraema ferilmoppur barnanna pannig ad hver deild sé
med dkvedna paetti i moéppunni og ekki sé litid hja sumum og mikid hja 66rum.

Vid viljum ad leikskélinn Heidarborg:

o sé eftirséttur starfsstadur par sem starfsfélkinu lidur vel i vinnunni og synir fagleg
vinnubrogd.

o sé eftirséttur leikskoli par sem bornunum lidi vel, upplifi umhyggju og 6ryggi.

o sé eftirsétt samfélag med gott foreldrasamstarf par sem rikir traust og virding milli
allra adila.

Afram Heidarborg

Jéhanna Benny Hannesdottir

leikskdlastjori

LATuM DRAUMANA RATAST
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2. Innra og ytra mat leikskdlans fyrir 2025-2026

Innra mat
Hvad var metid? Breytingin a deildunum — hvernig gekk?
Hvernig fér matid fram? Deildirnar svorudu spurningarlista
Hverjir téku patt i matinu? starfsmenn
Helstu nidurst6dur mats Breytingin kemur vel Gt og bornin leika meira saman en

ekki var farid ndgu vel eftir skipulagi sem gerdi hlutina
erfidari i upphafi

Hvaod var metid? Upphaf og lok dags ‘

Hvernig fér matid fram? Endurmat haustannar - matslisti

Hverijir toku patt i matinu? Starfsfélk deildanna

Helstu nidurst6dur mats Gengur vel i upphafi dags en hnokrar i lokin. Deildirnar
ganga ekki naegileg vel fra a sinu sveedi og pad leggst a
lokunarstarfsfélkid. Oréleiki i barnahépnum.

Hvad var metid? Frjalsi leikurinn — er nzaegur timi?
Hvernig fér matid fram? Endurmat haustannar - matslisti

Hverjir toku patt i matinu? Starfsfélk deildanna

Helstu nidurstodur mats GAdur timi fyrir frjdlsa leikinn yfir daginn.

Hvad var metid? Upplysingaflaedid — h6fum vid baett pad?

Hvernig fér matid fram? spurningalisti

Hverjir téku patt i matinu? starfsfolk

Helstu nidurstodur mats Hofum ndd ad bzeta okkur en megum ekki slaka a.
Starfsfélk ber abyrgd a pvi ad lesa fundargerdir.

LATuM DRAUMANA RATAST
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Ytra mat
Hvad var metid? vinnustadamenningin
Hvernig fér matid fram? Rafraen kdnnun — stofnun arsins
Hverjir téku patt i matinu? Allt starfsfélk — 100% svérun
Helstu nidurstodur mats Mjog godar nidurstodur, haekkun a flestum svidum,
versta svorunin i spurningum um launakjor og
vinnuskilyrdi

Hér ma sja nidurstodur Ur starfsmannakénnuninni ,stofnun arsins” og samanburd vid
Reykjavikurborg og adra leikskéla. Heidarborg er nedsta linan og 5 er hasta skor.
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3. Umbotaaaetlun leikskdlans 2026-2027

Stjornun- uppeldis og menntastarf,

mannaudur/leikskélabragur-

innra mat
Umbétapattur/matspattur

Takifzeri til umbota- Hvada arangri
er stefnt ad?

Adgerdir til umboéta-Hvernig 4 ad
framkveema pad?

Abyrgd

Hvenzer hefst og hvenzer eru atlud
lok?

Hvenzer og hvernig @ ad meta?
Hvada adferdir a ad nota vid matid
Viomid um arangur-Viomio er
gaedalysing og/eda maelikvardi sem

studst er vio til ad meta hvernig
tokst ad na markmidi

Stjornun- uppeldis og menntastarf,

mannaudur/leikskélabragur-

innra mat
Umbétapattur/matspattur

Teekifaeri til umbdta- Hvada arangri
er stefnt ad?

Adgerdir til umbaéta-Hvernig a ad
framkveema pad?

Abyrgd

Hvenzer hefst og hvenaer eru a=tlud
lok?

Hvenzer og hvernig 4 ad meta?
Hvada adferdir a ad nota vid matid
Vidmid um arangur-Viomid er
gaedalysing og/eda maelikvardi sem
studst er vid til a0 meta hvernig
tokst ad na markmidi

Brunavarnir

Starfsfélk pekki verklagid pegar ryma parf vegna elds og
kunni ad nota handslokkvitaeki

Fa kennslu og afingu fra slokkvilidinu um hvernig nota skal
handslokkvitaeki. Markvissar rymingaraefingar

stjérnendur

Agust 2026 — desember 2026

Skrad maeting 4 kennsluna hja slokkvilidinu.
Rymingarafingar skradar i dagbaekur.

ad 90% starfsmanna maeti 4 kennslu slokkvilidsins og ad
hver starfsmadur hafi ad lagmarki tekid patt i einni
rymingarazsetiun

Starfid i lok dags

Skapa meiri ré og festu i lok dags pegar bornunum er skila
inni.

Skipta bérnum og starfsfélki nidur a deildirnar eftir vinnu-
og dvalartima, Daemi: pau born sem eru med vistun til
16.00 eru inni 4 Lundi med starfsfélki sem vinnur til 16.00
stjornendateymi

Agust - oktéber
Metid med spurningarlistum & deildarfundi

R6 komid i husid i lok dagsins, born og starfsfélk veit hvert
pau eiga ad fara.

LATuM DRAUMANA RATAST
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Stjornun- uppeldis og menntastarf,

mannaudur/leikskélabragur-

innra mat

Umbétapattur/matspattur

Heyrnarskadi og raddheilsa

Teekifaeri til umbdta- Hvada arangri
er stefnt ad?

Starfsfélk pekki dhaettur fyrir heyrnarskada og kunni ad
bregdast vid. Starfsfélk kunni ad beita réddinni rétt

Adgerdir til umboéta-Hvernig 4 ad
framkveema pad?

Fa sérfraeding til ad halda ndmskeid um heyrnarskada,
raddbeitingu og -heilsu

Abyrgd

stjérnendur

Hvenzer hefst og hvenaer eru a=tlud
lok?

Haustid 2026 — lok mai 2027

Hvenzr og hvernig a ad meta?
Hvada adferdir a ad nota vid matid

Skrad maeting 4 ndmskeidid og spurningalistar a
deildarfundi

Vidomid um arangur-Viomio er
gaedalysing og/eda maelikvardi sem
studst er vid til ad meta hvernig
tokst ad na markmidi

90% starfsmanna maeti a8 namskeidid og upplifi baetta
raddheilsu i kjolfarid.

LATuM DRAUMANA RATAST
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4. Starfsprounarsamtol

Starfspréunarsamtolin héfust seinni partinn i febraar og stddu yfir langt fram a vor. RUmur timi var
gefinn fyrir hvern starfsmann og fér spjallid fram inni i Rjodri, herbergi sérkennslunnar. Starfsmenn
fengu fundarbod i télvupdsti asamt peim lista sem notadur var i vidtalinu svo peir gaetu undirbuid sig.
Leikskolastjori sa um vidtolin ad pessu sinni.

5. Fradsla almennt Gt fra umbdétapattum leikskdlans

A komandi skélaari viljum vid efla okkur i brunavérnum. Ztlunin er ad fa slokkvilidid til okkar &
skipulagsdegi i haust til ad leida okkur i allan sannleikann um handslékkvitaekin og hvernig @ ad nota
bau til ad slokkva eld. | dhaettumati Vinnueftirlitsins undir lidnum ,,Havadi“ er spurt um hvort
starfsfélk fai freedslu um havadavarnir, heyrnaskada, raddbeitingu og raddheilsu. Vid hofum ekki
stadid okkur i pessu og & naesta skélaari munum vid fa fraedslu um almenna raddheilsu. Eins og kom
fram i greinagerd leikskdlastjéra langar okkur ad efla okkur i uppeldisfreedilegum skraningum og
koma betra skipulagi & ferilmdppur barnanna. Vid munum pvi fa slika fraeedslu 4 haustmanudum.

6. Samstarf leikskdla, grunnskdla og fristundamidstodva

Ekki er komin timasett datlun fyrir naesta starfsar en midad vid sidastlidio ar geeti hun litid einhvern
vegin svona ut.

Dagsetning og timi Vidburadir Stadsetning

Oktober 2026 Nemendur i 1.bekk Heidarborg Grunnskdlakennarar
heimsakja gamla og deildarstjori Bala
leikskdlann sinn

16. névember 2026 Nemendur i 5.bekk Heidarborg Grunnskdlakennarar
lesa fyrir bornin

desember 2026 Elstu bornin fara i Selasskoli deildarstjori Bala
skélabdkasafnid

januar 2027 Elstu bornin Selasskoli Grunnskdlakennarar
heimsakja 1. bekk og deildarstjori Bala

Febraar/mars 2027 Elstu bornin fara i Seldasskoli deildarstjori Bala
iprottir

Mars/april 2027 Elstu bornin fara i Selasskoli deildarstjori Bala
ténmennt

mai 2027 skilafundur Selasskoli Grunnskdlakennarar

og deildarstjori Bala

LATuM DRAUMANA RATAST
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7. Foreldrasamstarf

{ Heidarborginni er frabaer hépur foreldra sem hefur stadid pétt vid bakid & okkur i peim erfidu
adstaedum sem skolinn hefur gengid i gegnum petta arid og 4@ hann hros skilid.

Sidastlidinn vetur kom einn pabbinn ad mali vid leikskélastjérann par sem hann hafdi ahyggjur af pvi
ef ryma pyrfti hdsid i mikilli frosthorku um midjan vetur og bornin feeru Ut a sokkaleistum og punnum
bol. Foreldrafélagid kom inn i malié og gaf
leikskélanum alteppi sem haegt veeri ad vefja um
bornin ef pessar adstaeedur koma upp.

Leikskolinn er samfélag barna, foreldra og starfsfélks
og hofum vid markvisst reynt ad efla petta samfélag.
Eitt af pvi sem okkur langar ad gera er ad bjéda upp 4
samverustundir par sem foreldrar geta til deemis
kubbad med bérnunum eda spila med peim. ba vaeri
lika haegt ad bjoda upp a utileiki med foreldrum.

i leikskdlanum er starfandi foreldrarad og foreldrafélag. i foreldraradinu eru prir fulltrdar foreldra
valdir ad hausti til eins ars i senn og i stjorn foreldrafélagsins eru fjorir foreldrar sem geta setid i
stjorninni uns barnid/bornin peirra haetta i skélanum.

Foreldraradio fundar med leikskdlastjéra og adstodarleikskdlastjora tvisvar a ari og oftar ef parf en
stjorn foreldrafélagsins fundar eftir porfum.

Foreldrafundir eru haldnir ad morgni dags i oktéber. Hver deild hefur sinn dag og fundar i um pad bil
klukkustund. A fundunum kynnir viskomandi deild pau kennsluefni sem studst er vid og segir fra pvi
sem framundan er. Fulltrdar foreldrardds og foreldrafélagsins kynna sig og segja fra verkefnum
vetrarins. AJ sjalfsogdu er bodid upp a spurningar og er peim svarad eftir bestu getu.

Foreldravidtol eru tvisvar & ari, ad hausti og vori. [ haustvidtélunum, sem haldin eru
oktober/névember, méta kennari og foreldrar einstaklingsnamskra

barnsins og i vidtolunum sem haldin eru ad vori (mars/april) er skodad

hvernig hefur gengid.

8. Skipulagsdagar og leikskéladagatal

Skipulagsdagar skdladrsins 2026-2027 verda sex talsins. Sa fyrsti verdur
mdanudaginn 24. agust par sem vid forum yfir EKKO stefnu leikskdlans,
faum slokkvilidid til ad freeda okkur um handslokkvitaekin og kenna
okkur & pau og undirbdum adlégun barna.

Midvikudaginn 30. September er skipulagsdagur hja 6llum leik- og
grunnskélum Austurmidstodvar. Pann dag munum vid nyta okkur

fraedslu menntakviku, fara yfir jafnréttisasetlun Heidarborgar og fleiri
ferla sem rifja parf upp og jafnvel uppfzera.

bridji skipulagsdagurinn fyrir dramét verdur fostudaginn 27. névember. A peim degi munum vid
leggja hofudaherslu a uppeldisfraedilegar skraningar og ferilmoéppur barnanna.

Fyrsti skipulagsdagur a nyju ari verdur ekki fyrr en 5. febraar og verdur sameiginlegur i 6llum leik- og
grunnskélum i hverfinu. Vid stefnum a ad fa namskeid i raddheilsu og -beitingu pann dag.

10
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Svokallad menntastefnumot verdur sidan a sameiginlegum skipulagsdegi 27. april par sem allt

starfsfolk leik- og grunnskdéla borgarinnar tekur patt. Sjotti og jafnframt sidasti skipulagsdagurinn i
Heidarborg verdur sidan manudaginn 31. mai og verdur tekinn undir endurmat og skipulagningu.

Leikskodladagatalid okkar fyrir naesta skdlaar lytur pa svona ut:

Leikskdladagatal 2026 - 2027 Nan lekeksla: | Heidarbora |
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9. Fylgiskjol:

9.1 Innra mat yngrideilda (Brekka og Lundur) 2025-2026
Styrkleikar (umbétapaettirnir, sem unnid var med, eru feitletradir).

Bornin 4 badum deildum eru ordin mjog sjalfstaed og geta nu lagt 4 bord og gengid fra eftir sig. Pau
kunna ad skammta sér sjalf i réttu hlutfalli vid hungrid par sem pau kunna ad hlusta & magann sinn. |
nénhressingunni eru flest peirra komin med faernina ad smyrja og kunna ad bidja um hjalp ef pau purfa
pess. Bornin atta sig almennt 4 hvernig best er ad kleeda sig eftir vedri og eru fullfaer um ad klaeda sig
sjalf i flestan fatnad. Eldri bornin kunna ad flokka rusl og pad hefur lika skilad sér heim.
Umbdétapaettinum tellst lokid.

Starfsfélk fékk Blae ndmskeid a starfsdegi sem pad nytti sidan i betri Blaestundir med bornunum. bessi
born eru ad syna meiri samud, samkennd og samhyggju en fyrri drgangar. bau eru mun liklegri til ad
bidjast fyrirgefningar, hugga hvort annad og nota ordin sin i stad pess ad grata eda 6skra. Mikil vinatta
rikir innan hépsins og pa eru eldri bornin komin med faernina i ad nefna og tala um tilfinningar sinar og
vita hvada ahrif tilfiningarnar hafa a pau sjalf.

Bornin fengu ad umgangast sinn argang, sem var skipt nidur milli deildanna tveggja. Farid var af stad
med hépastarf eftir aramaét sem gekk vonum framar en hefdi matt vera betra. Starfsfélkid st6d sig med
prydi en eitthvert 66ryggi gerdi pd vart vid sig sem mun vaentanlega vera minna a naesta ari par sem sma
reynsla er komin i bankann.

Taekifeeri

Sjalfefling barnanna gekk vonum framar og setlum vid ad halda okkur vid pa hluti sem vid ger6um svo
vel i vetur. Sum barnanna voru reyndar dhugalaus, vildu litid taka patt og var ekki ytt 4 pau. Haegt veeri
ad hvetja pau til patttoku, en po & sinum forsendum, i von um aukna sjalfeflingu pegar lidur a veturinn.

f tengslum vid Blae vaeri gott ad hafa fleiri tilfininngarspjold uppi vid dsamt tilfinningaskalanum, gripa
teekifaeri hér og par yfir daginn til ad hafa sma tilfinningastund. Tala maetti um fldknari tilfinningar nu
pbegar grunnurinn er svona gadur.

Bornin fa afram ad umgangast allan arganginn pvi stefnt er ad pvi ad deildirnar vinni enn betur saman.
Vid laerdum hversu stéran hdp best er ad vinna med, hvernig best er ad skipta um stodvar og hversu
langan tima parf. Ekki fékkst mikil reynsla, en pad mun baetast i reynslubankann & naesta vetri.
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9.2 Innra mat eldri deilda (Laut og Bali) 2025-2026

Styrkleikar (umbétapaettirnir, sem unnid var med, eru feitletradir)

Heilt yfir er patttaka barnanna mikil i starfinu, pau eru vedurfraedingar, pjonar, samverustjorar og
fataklefastjornar. ba fa pau ad koma med sinar hugmyndir, feera til og breyta. betta arid reyndum vid ad
efla patttoku barnanna enn meir med nyjum hlutverkum eins og umhverfisfreedingi og trinadarmanni
sem gekk ekki alveg sem skildi og munum vid halda pvi afram.

Starfsfélk heldur vel utan um skraningar Ur ferdum og mikilveegum dégum en annad ekki. bad synir
verkefninu mikinn dhuga og ndm barnanna hefur verid synilegt 8 veggjum leikskélans. Vid viljum samt
efla pennan patt enn frekar med freedslu fyrir allt starfsfélkid.

Starfsmenn deildarinnar hafa nytt taekifeeri sem umhverfid bydur upp a og eru vel medvitadir um ad
skoda pad sem er i bodi. Skynjun i hopastarfi hefur ytt verulega undir petta markmid par sem notadur er
ymis verdlaus efnividur, svo sem eins og skeljar, korktappar, steinar og ull. Pessum umbdtapaetti er lokid.

bemavinnan hefur gengid otrulega vel. Allir starfsmenn eru virkir og bornin eru ad njéta sin. bau hafa
synt verulegan dhuga 4 pvi pema sem vié hofum haft og starfsmenn notid sin i pessum umbodtapaetti
sem telst lokinn.

Samverustundirnar eru skemmtilegri. Pad er oftar en ekki buid ad skipuleggja einhverjar umraedur og
boérnin sitja yfirleitt kyrr og hlusta & pann sem hefur ordid. bad parf ekki ad hafa pennan patt afram i
umbadtadaetluninni.

Utinamid gekk mjog vel fyrir aramét en akvednir drdugleikar komu i veg fyrir pad eftir aramét. Gogn,
sem til eru i leikskélanum, voru sjaldnast notud og viljum vid gera betur 4 naesta ari.

Taekifeeri

Ekki tokst naegilega vel til med nyju hugmyndirnar vardandi patttoku barnanna en vié gefumst ekki upp.
A naesta ari viljum vid yta enn frekar undir patttoku barnanna og gefa peim meiri dkvérdunarvald &
hénnun umhverfisins.

Ymsir 6rdugleikar komu pvi midur i veg fyrir skraningar a leik barnanna. Ndm barnanna var synilegt en
maetti po gera mun betur i peim efnum og munum vid halda afram ad vinna i pessum markmidum.

Vid viljum efla Gtindmid enn frekar & naesta skélaari med pvi ad skipuleggja betur fram i timann svo
starfsmenn viti hvar gera skal hverju sinni. pa verdur Utindmid vaentanlega hluti af hdpastarfinu sem
verkefnastjérinn skipuleggur.
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9.3 Umbotaaaetlun yngri deilda 2026-2027

Brekka og Lundur

Umbétapattur/matspattur

Teekifaeri til umbadta-Ad hverju er
stefnt?

Adgerdir til umbota-Hvernig a ad
framkveema pad?

Abyrgd

Hvenzer hefst og hvenzer eru a=tlud
lok?

Hvenzer og hvernig @ ad meta?
Hvada adferdir a ad nota vid matid

Vidmid um arangur

Nyta bambahdsid
allt ario um kring
Nyta bambahusid
betur. Efla bornin i
umhverfisfaerni.

Vor og sumar fari
fram saning og
raektun sem bornin
taka patt i. Haust
og vetur verdi
samverustundir,
lubbastundir,
blaestundir, o.fl. i
hdsinu asamt
raektun a
vetrargranmeti.
Bambanefndin

Oktéber 2026 -
agust 2027
Umrzedur 3
bambafundum,
deildarfundum og
samraedur milli
deilda.
Verkefnavinna
med bérnunum,
notkun a
bambahusinu.

Hépastarf milli

Lundar og Brekku
Born 4 sama aldri
umgangist hvert
annad meira og peim
sé kennt sama
namsefni sem hentar
peirra aldri.
Skipuleggja hépastarf
mikid betur svo hver
starfsmadur viti hvad
gera skal. Bua til
stundatoflu.

Deildarstjdrar
undirbuningsvinnuna,
starfsmenn
framkvaemdina
Midjan jantar 2027 —
juni 2027

Samtal milli
starfsfolks. Umraedur
a sameiginlegum
deildarfundi.

A0 pad verdi 70% af
skipulogdu
hépastarfi.

LATuM DRAUMANA RATAST
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Tilfinningar i 60ru veldi

Born séu med meira
tilfiningalaesi. Pekkja
eigin tilfinningar og
annarra og geta brugdist
rétt vid.

Vinna 4 sama hatt og i
fyrra en hafa fleiri
tilfinningaspjold uppi vid
og bua til namsefni um
tilfinningar. Nyta hvert
teekifeeri sem gefst til ad
tala um tilfinningar.

Deildarstjérar med hjalp
fra starfsfolki deildanna.

Oktoéber 2026 — juni
2027

Taka umraedur a
deildarfundum.

A0 born pekki og geti
lagt ord a tilfinningar
sinar. Ad bornin séu
komin med grunnfaerni i
ad vinna rétt ur
tilfinningum sinum.
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9.4 Umbotadsetlun eldri deilda

Bali og Laut

Umbétapattur/matspattur

Takifeeri til umbota-Ad
hverju er stefnt?

Adgerdir til umbaéta-
Hvernig a ad framkvaema
pad?

Abyrgd

Hvenzer hefst og hvenzer
eru axtlud lok?

Hvenzer og hvernig a ad
meta? Hvada adferdir a ad
nota vid matid

Vidmid um arangur

Staerdfraedi

Efla
steerdfraedikunnattu
barnanna i gegnum
leik

Undirbua leiki og
pbemu tengd
steerdfraedi.

Allir starfsmenn
deildarinnar.

September 2026 —
juni 2027

Med spjalli a
deildarfundum og
vidtali vid bornin
(athugun i gegnum
leik).

Pegar starfsmenn
upplifa ad bornin
séu ad nd utan um
efnid

Skraningar

Efla virkni starfsfélks i
ad gera faglegar og
flottar skraningar i
ferilmoppur
barnanna.

Kenna starfsfélki ad
gera skraningar a
verkefnum og leik
barnanna. A6 nam
barnanna verdi
synilegt i
ferilmoppum og a
veggjum skoélans

Deildarstjérar
undirbuningsvinnuna,
allir starfsmenn
framkvaemdina

September 2026 —
juni 2027

Fara yfir
skraningarnar a
deildarfundum.

Pegar nam barna
verdur synilegra a4
veggjum leikskdlans
og i ferilmoppum

LATuM DRAUMANA RATAST

Utindm

Skipuleggija
atindmid fram
i timann svo
allir viti hvad
gera skal.

Starfsmenn
gera
manadarplan {
undirbuningi
fyrir dtinam

Verkefnastjori
utindms og
starfsmenn
deilda

September
2026 — mai
2027

Prenta ut
manadarplonin
ogreldaid
deildarfundi
hvort vid séum
ad nd ad gera
bad sem vid
plénum.

Ad i flestum
tilfellum sé
farid eftir
skipulagi og
verkefni eru
tekin med i
atinam.

batttaka barna

Efla patttoku barna i
akvardanatokum og
hénnun
umhverfisins

Skoda fleiri hlutverk
sem bornin gaetu
haldid utan um (s.s.
umhverfisfraedingur,
trinadarmadur)

Allir starfsmenn
deildarinnar.

September 2026 —
juni 2027

A deildarfundum i
lok haust- og
vorannar

begar starfsfolk
upplifir ad bornin
séu orugg med ad
tja hugmyndir sinar
og hugsanir og pau
syni sjalfsteedi i
akvardanatokum.

15



Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

29. mai 2026

F. h. Heidarborgar

Johanna Benny Hannesdotti
Leikskolastjori
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9.5 Umsogn foreldrarads

Starfsazetlun 2026 — 2027
Heidarborg

Umsogn foreldrarads

Foreldrarad leikskdlans skipa:

Karen Osk Jonsdéttir
Marta Malgorzata Kancyr
Saevar Ingpdérsson
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Umsogn foreldrarads um starfsazetlun leikskdlans

Foreldrarad Heidarborgar hefur farid yfir starfsazetlun leikskélans fyrir skélaarid 2026—-2027. A3 mati
radsins er starfsdaetlunin vel fram sett, adgengileg og audlaesileg. Hin gefur géda innsyn i starf
leikskélans, aherslur hans og pau verkefni sem unnid hefur verid ad a lidnu skélaari, sem og pau

umbodtaverkefni sem framundan eru.

Vid teljum ad aherslur starfsazetlunarinnar samraemist almennt vel starfi leikskdlans sidasta ars. |
skjalinu er fjallad 4 opinskaan hatt um paer dskoranir sem leikskdlinn hefur stadié frammi fyrir, medal
annars vegna monnunarvanda og framkvamda tengdum husnaedi. Okkur finnst jakvaett ad fjallad sé
hreinskilningslega um pessi mal og ad fram komi skyr vilji til ad vinna afram ad lausnum.
Monnunarvandi hefur pé haft umtalsverd ahrif 4 daglegt starf og fjolskyldulif foreldra, sérstaklega
pbegar born hafa purft ad vera heima vegna manneklu. Foreldrarad leggur pvi aherslu 4 ad afram verdi
unnid markvisst ad stodugleika i ménnun og ad foreldrar fai afram gdédar og timanlegar upplysingar

pbegar rask verdur a starfsemi.

Vidfognum pvi ad tekid sé a8 hisnaedismalum og rakamalum leikskélans og teljum mikilveegt ad peirri
vinnu verdi haldid afram af festu. Jakvaett er ad pessi mal séu raedd i starfsdatluninni og ad fram

komi skyr framtidarsyn um ad skapa gott, 6ruggt og heilsusamlegt umhverfi fyrir born og starfsfolk.

Ad okkar mati hefur upplysingafledi fra leikskélanum verid gott. Vikulegir pdstar med upplysingum
um pad sem bornin hafa verid ad gera, dsamt stuttri daetlun um pad sem framundan er, eru gagnlegir

og styrkja tengsl heimilis og leikskdla, og hvetjum til pess ad pessu gdéda verklagi verdi haldid afram.

Foreldrarad tekur jakvaett i paer dherslur sem fram koma um foreldrasamstarf. Hugmyndir um
samverustundir foreldra og barna, til deemis i leik, spilum eda utiveru, geta styrkt samfélag
leikskdlans enn frekar, svo lengi sem patttaka foreldra sé a léttum og valfrjalsum nétum og bornin

upplifi slikar stundir sem anagjulegar.

Vid teljum jakveett ad afram sé unnid ad aldurshreinni deildum og markvissara starfi innan arganga.
Slikt getur sérstaklega nyst elstu bérnunum vel, par sem jafnaldrar fa aukid teekifeeri til ad mynda

sterkari hdp, jafnvel b ad hépurinn skiptist 8 endanum ad megninu til i tvo skdla. Vid leggjum pé til
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ad skoda meetti hvort born i naestelsta hépnum gaetu einnig fengid aukin teekifzeri til ad vera saman

pvert & deildir, pannig ad jafnaldrar geti betur leikid og starfad saman.

Sérstaklega viljum vid hrésa aherslu leikskdlans & Gtindm. Utindm er mikilvaegt, baedi fyrir hreyfingu,
vellidan, sjalfstaedi og tengsl barna vid umhverfi sitt. Vid hvetjum leikskdlann til ad efla utinam enn
frekar og nyta utiveru sem mest, einnig pegar vedur er ekki fullkomid — enda eru born vel faer um ad

njota sin uti i fjolbreyttu vedri pegar pau eru rétt kleedd.

AJ lokum viljum vid lysa dnzegju med starfsaatlunina i heild. Hin ber med sér metnad, fagmennsku
og vilja til umbéta. Vid stydjum paer dherslur sem par koma fram og hvetjum stjéornendur og starfsfélk
til ad halda afram pvi géda starfi sem unnid er i Heidarborg, med dframhaldandi aherslu a vellidan

barna, stodugleika i starfsemi, gott upplysingaflaedi og 6flugt samstarf heimilis og leikskéla

Fulltraar i foreldraradi:

Karen Osk Jénsdéttir
Marta Malgorzata Kancyr
Saevar Ingbdérsson
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Um starfsaaetlanir leikskdla

Leikskolar gera starfsaaetlun sem byggir 4 skdlanamskra leikskélans og menntastefnu
Reykjavikurborgar til 2030 sem hefur pa framtidarsyn ad i kraftmiklu skéla- og fristundastarfi 6dlist
born og unglingar menntun og reynslu til ad lata drauma sina raetast og hafa jakveed ahrif 3 umhverfi
og samfélag. Menntastefnunni er atlad ad bregdast vid peim dskorunum sem felst i stodugum
samfélags- og taeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaedum barna og hefdbundnum

hugmyndum um menntun.

Tilgangur starfsdaetlunar er ad gera skélapréun leikskdlans markvissa med drangursmidudum
markmidum og umbdétamidudu innra mati. Starfsdaetlun er birt opinberlega og gefur starfsfélki,
foreldrum og rekstraradilum medal annars upplysingar um hvernig starf leikskélans gekk a sidasta
starfsari og hvernig unnid verdi ad mati, umbdtum og innleidingu a dherslum Ur menntastefnunni og

hvernig 4 ad nota préunarstyrk naesta starfsars.
Eftirfarandi upplysingar koma fram i starfsazetlun:

e Umfjollun leikskélastjéra um starf sidasta ars. Tilgreina dherslur i leikskdlastarfinu sem unnid
verdur ad 4 komandi starfsari sem tengist menntastefnu Reykjavikurborgar, préunarstyrk,
skélanamskra og/eda 6drum verkefnum.

e Nidurstédur innra mats sidasta ars par sem greining er a helstu styrkleikum og taekifeerum til
umbodta.

e Matsdaetlun sem unnin er Ut fra nidurstdédum innra og ytra mats, teekifaerum til umbdta og
pbréounarverkefnum tengt menntastefnu Reykjavikur og dherslur ar skélanamskra.

e Starfpréunaraaetlun leikskdlans byggd a matsaasetiun.

e Skoéladagatal fyrir arid par sem m.a. skipulagsdagar eru tilgreindir.

e Umbotadzetlun fyrir deildir par sem hver deild/deildir (yngri og eldri saman) gera grein fyrir
adgerdum og leidum til umbdta ut fra matsaaetlun leikskélans.

e Umsogn foreldrardds.

Starfsaaetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juni. Starfsaaetlanir eru lagdar fyrir skéla- og fristundarads til sampykktar.

Starfsaaetlun skal skilad rafraent & netfangid ; 6
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Mat & leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i leikskélastarfi og vinna

kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt Idgum um leikskéla er ad:

- Veita upplysingar um skélastarf, arangur pess og proéun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskola, viotokuskdla og foreldra.

- Tryggja a0 starfsemi leikskéla sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskdla.

- Auka geedi nams og leikskdlastarfs og studla ad umbdtum.

- Tryggja a0 réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt a
samkvamt l6gum.

Skoélandamskra leikskdlans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdélanum og & pvi sem 4 ad gera. bar

koma fram baedi markmid og leidir leikskdlans. Skélanamskra leikskdlans setur pvi vidmid fyrir matid.

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskélans. Ad auki er pad lidur i ytra mati skdla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmalaraduneytis.
Hlutverk foreldrarads

Samkveemt 11.gr. laga um leikskdla fra 2008 er hlutverk foreldrarads ad gefa umsagnir til leikskdla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélanamskra og adrar asetlanir sem varda starfsemi leikskolans. ba
skal radid fylgjast med framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan leikskélans og kynningu
peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskolastarfi.
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